Coliflor (Brassica oleracea L. Var. botrytis )

1. Descripci 6n Morfol 6gi ca

a. Sistema radicul ar

El sistema radicular de la coliflor es reducido, con una raiz
pivotante de cerca de 50 cm de largo y raices laterales
rel ati vanent e pequefas, provi st as de numer 0sos pel os
radi cal es. La capacidad de exploracion de suelo no es, por

tanto, nuy el evada.

b. bi stena aéreo
* Los tallos son cilindricos, cortos y renmatados term nal nente
en una nmasa volum nosa de yemas florales hipertrofiadas nuy

apretadas unas junto a otras.

* Las hojas son sésiles, enteras, poco a nuy ondul adas,
oblongas (de unos 40 a 50 cm de largo y 20 cm de ancho),
elipticas, y muy erguidas, extendi éndose en forma mas verti cal

y cerrada que en el caso del broculi

* La pella corresponde a una nasa vol um nosa conpacta, densa,
apel mazada, esf érica, de hasta 30 <cm de diéanetro vy
general nente de color blanquecino. En térmnos botanicos
estrictos es un oOrgano pre-reproductivo en los cultivares
precoces o tenpranos. SOlo los tipos vernalizantes presentan
un pan fornmado por verdaderos prinordios florales, de manera

simlar al broéculi.
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Mor f ol 6gi canente, el pan presenta una estructura de corinbo,
gue corresponde a un conglonerado de tallos preflorales,
cortos, gr uesos y sucul ent os, y api ces veget ati vos

I ndi f erenci ados que se hacen sucul ent os.

2. Exigencias del Cultivo

a. Tenperatura: La tenperatura mininma para |la germ naci 6n de
las semllas es 5°C, aunque su 6ptinp es 26-27 °C.

Para un desarrollo o6ptino del cultivo las tenperaturas mas
favorabl es oscilan entre 15-18°C,

b. Suelo: La coliflor prefiere suelos con buena capaci dad de
retenci 6n de agua pero de textura mas bien ligera.

c. PH Este cultivo soporta sin problemas pH de hasta 5,5 por
abajoy 7,5-7,8 por arriba, aunque en |os val ores internedios
de estos interval os es donde mas agusto se encuentra.

d. Salinidad: Pl anta nedi ananente resistente a |l a salinidad del
suel o.

e. Fase de desarrollo : Alo largo del ciclo de cultivo de la

coliflor se distinguen 3 fases:

1. Fase juvenil: Abarca desde la germnacidén hasta Ila
formaci 6n de hojas y raices. Su duracion es variable
segun se trate de variedades de verano, otofio O
I nvierno, con 5-8 semanas en | os dos prineros casos y 10-
15 semanas en el ultinmo, hasta que la planta forma 5-7
hojas en | as vari edades de verano, 12-15 hojas en las de

otoflo y 20-30 en |l as de invierno.

2. Fase de induccion floral: En esta fase se produce la

di ferenciacion floral. Las tenperaturas vernalizantes son
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tanbi én distintas en funcién de |a variedad, necesitando
| as vari edades de invierno tenperaturas entre 6-10 °C, |as
de otofio entre 8-15 °C y las de verano pueden ser
vernal i zadas con tenperaturas superiores a 15 °C La
duraciéon de esta fase suele ser de 5-15 senanas,
dependi endo de las variedades y pudiéndose acortar el

periodo con tenperaturas mas baj as.

3. Fase de fornmacion del cogollo: Las plantas dejan de
formar hojas y se inicia la fase de fornmacién de la
inflorescencia a partir de las sustancias de reserva. La
tenperatura en esta fase juega un papel prinordial,
encontrandose su cero vegetativo entre 3-5 °C Cuando el
cogollo esta bien formdo Ilega el nmomento de la
recol ecciéon, punto en el que aun no se ha diferenciado

ni ngun boton floral.

Si en vez de recolectar dejanps a la coliflor continuar su

ciclo para |l a producci 6n de sem |las ocurren dos fases mas:

*Fase de floracion: La pella pierde conpactaci 6on, firneza
y blancura debido al crecimento en |ongitud que se inicia

en las ram ficaciones preflorales del cogollo.

Ly

Las vari edades de invierno suben a
flor innmediatanmente después de
formado el cogollo, mentras que
| as de verano, sin necesidad de

vernal i zaci 6n para formar |la pella

de ramficaciones preflorales si

pueden necesitar frio para florecer.
*Fase de polinizacion y fructificacioén: La polinizacion es
cruzada y entondfila. En variedades de ciclo corto |as

flores son autofértiles, mentras que en cultivares de

ciclo largo suel en ser autoi nconpati bl es.
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3. Fertilizaci6n

Las extracciones de la coliflor son muy variables en funcidn
de | a variedad, no obstante, a nodo orientativo un progranma de
fertilizaci 6n para suelos de riqueza nedi a puede ser:
Abonado de fondo:
® 12-24 Tm/Ha. de estiércol bien fernentado.
e 600 kg/Ha. de conplejo 15-15-15.
® 240 kg/ Ha. de sulfato de nmagnesi o.
Abonado de cobertera:
® 240 kg/Ha. de nitrosulfato anbnico a los 10-20 dias de la
pl ant aci on.
e 300 kg/Ha. de nitrato potasico a los 30-40 dias de la
pl ant aci on.
e 240 kg/ Ha. de nitrosulfato anmdnico al cubrir la
veget aci 6n total nente el suelo.

La coliflor es una planta con altos requerimentos en Boro

asi que si el analisis de suelo desvela que el contenido en
suelo de este elemento es inferior a 0,5 ppm resultaria
conveniente la aplicacién de "Borax junto con el abonado de

f ondo.

4. Sienbra y plantaci én
a. Prepaci 6n de terreno

La preparaci 6n de suelo para el cultivo de coliflor suele

constar de | as siguientes actuaciones:

e Nivel aci 6n del terreno, principalnmente en aquellos casos
en donde se realice riego a manta o por surcos.

® Labor profunda de subsolado, reparto de estiércol vy
abonado de fondo.

e Labor de desnenuzam ento del suelo con un pase de
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fresadora. Aplicacion de herbicida de preplantacidn,
mar cado y asurcado.

b. Epoca de sienbra
La fecha de sienbra es nuy varible
dependiendo de los «ciclos de
cultivo de | as di stintas
vari edades, los nas significativos

son:

T .
e Ciclo corto: Entre el

trasplante y la recolecciobn
transcurren nmenos de 90 dias, son variedades que vernalizan
con tenperaturas altas y dan piezas de calidad nedia,
aunque permten poder cortar piezas en condiciones de clim
e Ciclo nedio: Entre 90-120 dias, |o componen un gran nuamero
de vari edades que dan buena cal i dad
e Ciclo largo: El periodo entre trasplante y recolecciodn
conprende entre 130-200 dias. Los trasplantes se efectuan
desde finales de agosto hasta nedi ados de septienbre. Las
recol ecci ones se suceden desde finales de enero hasta
mar zo, incluso prineros de abril.
® Para recolecciones de abril y prineros de nayo se puede
recurrir a variedades de <ciclo nedio trasplantadas a

finales de dicienbre, enero y principios de febrero.

c. Método de sienbra

El trasplante puede realizarse a raiz desnuda 6 con cepelldn
de turba para conseguir una mayor uniform dad, nanual nente 0
de forma necani zada, dependi endo del tamafio de |a parcela. E
tamafio Optinob de las plantas para el trasplante es cuando
tienen una altura de 15-20 cm y 5-6 hojas. Posteriornente, se
recurre a un riego de plantacion para conseguir un buen
arrai gue de | as m snas.

En sistenma de riego por surcos se suelen separar las hileras
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50-80 cm, ajustando |a separaci 6n entre plantas hasta obtener

| a densi dad deseada.

En sistenmas de riego por goteo se suelen enplear bancos
di stanciados 1-1,4 netros, realizando la plantacién al

tresbolillo.

d. Densi dad de pl atas

Podenos enpl ear densidades de 1,5 a 4 plantas/n?, |a densidad
nmenor origina piezas de gran tamafio, cercanas a |os dos kil os

de peso nedio en periodos de buenas tenperaturas. Densidades

proximas a 4 plantas/n? estan pensadas para piezas de 800 a
1.000 granbs de peso nedio, propias de otros nercados,
pudi endo recurrir a densidades intermedias con el objetivo de
poder obtener producciones que permtan |llegar a el resto de
nmer cados. Ajustar el peso nedio final buscado, cono acabanobs
de ver, requiere conocer bien la variedad, fecha de

pl ant aci 6n, desarrollo del cultivo y densidad.

Para producir mnicoliflores se enplean densidades de 9 a 11

pl antas/ n?, con vari edades que se adaptan a dicho sistema de
pl antaci 6n, y, asi, se obtienen piezas conpactas y de color
bl anco de 200 a 250 g. de peso unitario.

5. Manej o del cultivo
a. R ego

Se aplicaréa un riego tras el trasplante, otro a los 3 dias,
otro a la semana y a partir de aqui se controlara regul arnmente
el conteni do de hunedad del suel o nediante tensionetros 6

cual quier otro método para determ nar exactanmente el nonento
oportuno del riego.
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b. Labores del cultivo

® Aclareos: Si se hace sienbra directa, sobre todo a gol pes y
con semlla normal, se hace necesario un aclareo para dejar
sobre el terreno | a densidad definitiva.

® Aporcado: Es reconendable una vez que la planta ha
arrai gado aporcar un poco de tierra sobre las plantas para
favorecer un nejor desarrollo del sistenma radicular.

® Protecci6on de la preinflorescencia: Cuando la envoltura de
hojas se abre y |a cabeza queda al descubierto puede ser
conveniente «cubrirla con wuna hoja arrancada hasta el
nonento de | a recol eccidén para evitar |a exposicion directa

a |l os rayos solares y posibles amarill eam entos.

7. Recol eci 6n

Los rendi m ent os nedi os obteni dos en coliflores oscilan entre
15-30 Tm / Ha

La recoleccion se efectua cuando la pella estd total nente
formada y todavia cubierta por las hojas internas,
procediendo a la nmsma cada 2-4 dias en funcidén de la
climatologia y época del afo, de forma que en una msna
parcel a se dan entre 5-10 pasadas.

Utimanmente existe una cierta tendencia a |a mecanizacién de |a
recol ecci 6n, pero que esta operaci 6n sea rentable es conveniente

el uso de vari edades de maduraci 6n sol apada.

8. Plagas y Enfernedades
a. Plagas y su control

* (Orugas aereas: A las especies presentes en l|los cultivos
durante el verano (Heliothis, Plusias, Spodopteras, etc.) se

unen otras especies nmas tipicas de estos cultivos conpb son:
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Pul guillas (distintas especies de Alticas), Pieris brassicae
(1 epi dopteros), Manestra brassicae y Plutella nmaculipenis

(1 epi dopt er os noct ui dos) .

Hel i ot hi s

Las hi erbas colindantes cono correhuel as, manteras y acedones,
suel en ser escogidas por algunas de estas especies para
realizar l|las puestas, por |o que pueden servir para detectar

| a presencia de éstas.

En cual quier caso y al observar las prinmeras puestas o |arvas
noenatas, se recomenda realizar tratam entos preventivos a
base de Bacillus thurigiensis (afadir 0,5 Kg. de azucar por
100 | . de caldo puede aunentar |la eficacia. De |la m sna forng,
la adiciéon de Pinolene al 0,5 % ayuda a aunentar la

persi stencia del producto).

Para pl antaci ones con fuerte presencia de orugas, 0 que éstas
se encuentran en estado adulto se recom enda: Piretroides

autori zados, Etofenprox y Triclorfon.

En el caso de detectarse en l|la parcela gusanos grises se
recomenda la utilizacién desde |os prinmeros estadios del

cultivo de cebos envenenados:

1 Kg. de salvado o al garroba nolida
10 gr. de azucar

°
°
@ 16 gr. de Triclorfon
°

600 cc. de agua
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Pul gones (Brevicoryne brassicae): Sus ataques aparecen en
focos nuy <concretos y Ilimtados. La colonizaciodon suele
iniciarse por las hojas mas jévenes y, en ataques intensos,
pueden |l egar a matar plantas.

Para su control resulta positivo detectar 1o0s prineros
ejenplares y tratar, para inpedir gue queden protegi dos cuando
| as plantas acogol |l en, pues una vez |legada esta fase, si el

at aque persiste, resulta inposible su erradicaci 6n.

En nuchas ocasiones es suficiente tratar |os focos. Entre |as
materias activas eficaces y autorizadas estan: Pirimnmcarb,

Eti of encarb, Propoxur, Lanbda-cihalotrin, etc.

* Mbsca bl anca (Al eurodes brassicae): Su accion se |localiza en

el envés de las hojas, desde donde debilita a la planta
medi ante | a succi 6n de savia vy,
adenas, ensucia las hojas, ya
gue segrega una nelaza sobre |la
que se asienta el hongo que
constituye la tipica negrilla.

Para su control, aunque esta

_ Siaes  plaga tiene enem gos naturales
gue frenan sus pobl aciones, en caso de que alcancen niveles
probl emati cos puede recurrirse a los productos quimcos:
Al faci pernmetrin, Lanbda C halotrin, Flucitrinato, etc.

* Mosca subterréanea (Chortophila brassicae): Realiza |a
puesta en el cuello de las plantas y cuando salen las larvitas
penetran en el interior de los tejidos destruyéndol os
conpl et anent e

Las plantas atacadas, si son jo6venes, acaban nuriendo y en
caso contrari o quedan nuy debilitadas. Los dafios pueden ser de

consideracion en primavera 'y  otofo, especi al nente en
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sem |l eros, si coinciden con |a época de salida de adultos.

Conmo nedida inicial para su control debe evitarse situar en el
terreno plantas atacadas. Una vez que esto ha tenido lugar, |a
préactica del aporcado puede facilitar la emsion de nuevas

raices.

El control quimico no es féacil, dada |la biologia interna de la
pl aga. Los objetivos deben ser, por wuna parte, elimnar
adultos o evitar que realicen |la puesta sobre los tallos de
las plantas y, por otra, destruir y/o evitar la plaga en el
suelo o raices. En todo caso, es inportante no descuidar |as
nedidas a tomar en senilleros, asi conmb |los tratanm entos
inmedi atos al trasplante, que, npjando bien los tallos,
conviene repetir a los pocos dias, para prolongar la

pr ot ecci on.

El control de la plaga en el suelo se lograrada nediante |a
di stribuci6n e incorporacion, previa al trasplante, de
granulos insecticidas. Conb materias activas eficaces vy
autori zadas reconendanos: Corfenvinfos, 1,3 Dicloropropeno,

Foxim etc.

b. ENFERMEDADES Y SU CONTROL
* Ml diu ( Peronosfora parasitica form especi al i zada
brassicae): Su desarrollo estd nuy condicionado por |os
factores anbientales de hunedad y tenperatura, resultandole
favorables |los periodos |luviosos o de altas hunedades vy
resi stiendo tenperaturas mas bi en baj as.

La i nfecci 6n puede enpezar ya en el senm|lero, con plantas nuy
j bvenes, siendo ésta una fuente primaria de infeccion
i mportantisim. En plantas desarrolladas, su ataque se
| ocaliza en |las hojas exteriores, en |las que provoca manchas

oscuras delimtadas por |os nervios.

En la parte inferior de la zona atacada pueden observarse
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claranmente, los o6rganos del hongo formando conb un |ligero
fieltro blanquecino. Segun l|la intensidad del ataque, |as

pl ant as quedan sienpre mas o nenos debilitadas.

Para su control debe evitarse trasplantar plantas ya
i nf ect adas, asi cono el egir vari edades con nmenor
suscepti bilidad a esta enfernedad.

Después del trasplante resultan inprescindibles tratam entos
fungi ci das preventivos en periodos hunedos, asi cono tanbién
cuando hay fuertes rocios o escarchas. Entre las materias
activas eficaces y autorizadas se recom endan: Mancoceb,
Propi neb, Maneb, Zineb, etc.

Ccasi onal nent e, es reconendable Ia aplicacion de algun
fungi ci da caprico, a base de Oxicloruro de cobre, Hidréxido de
cobre 6 sulfato de cobre para controlar, a la vez, posibles

i nfecci ones bacteri anas.

*Botrytis (Botrytis cinerea): Causante de la pudricion de
tejidos, se desarrolla sienpre bajo condiciones de hunedad nuy
abundante y tenperaturas relativanente frescas. Su incidencia
puede ser grave si en el suelo hubo anteriornmente cultivos ya
i nfectados por él , pues entonces |os ataques pueden
presentarse tanto en hojas conb en cuello de las plantas y
hasta en | as m smas pell as.

Resulta sienpre caracteristico su nicelio abundante de col or

gris-ceni za.

En ocasiones, el ataque de Botrytis desde el suelo puede ir
aconpafado de otro hongo, habi t ual en este medi o,
perteneciente al género Sclerotinia y de caracteristico

m cel i o bl anqueci no.

Para su control hay que tener en cuenta que en condiciones
optimas al hongo, ya indicadas, no resulta féacil erradicarlo.

No obstante, cuando éstas remten, conviene aplicar fungicidas
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autori zados en este cultivo contra esta enfernedad, de anplio

espectro y con efecto antibotrytis conbo es Clortal onil.

* Hongos de cuello (Rhizoctonia solani, Poma |ingam: Tanbién
se |le conoce a esta enfernedad conb pie negro. Las plantas
j bvenes acaban por norir . Infeccidén del suelo, semllas
contam nadas, hunedad excesiva y mal manejo del semllero
pueden ser |as causas determ nantes de este problema que, por

| o general, es propio de |los prineros estados vegetativos.

Rhi zoctonia solani suele iniciar sus ataques en las raices
j ovenes, formando sobre ellas los tipicos rizonorfos vy
progresando en sentido ascendente. Phonma Lingan puede, adenas,
transmtirse por semllas, |lo que explica su desarrollo ya
sobre cotil edones.

Para el control de estos hongos se recom enda:

® Uso de sem || as sanas o desinfectadas con fungicida.

Evitar el exceso de hunedad prol ongada en el suelo.

Uso de plantas sanas, sin ningun sintom sospechoso en |a
base del tallo.

No cultivar coliflor durante unos afios en suelos que

hayan presentado probl emas de este ti po.

Si, a pesar de todo, se observan sintomas, conviene realizar
aplicaciones fungicidas cuanto antes, procurando nojar bien
| os cuellos de las plantas. Entre | os productos autorizados se
recom enda Penci curon

b.1. Enfernedades bacterianas

En coliflor y otras cruciferas pueden presentarse
enfernedades de caréacter bacteriano que, cuando | as
condi ciones de hunedad y tenperatura |es son favorables,
progresan rapidanmente, y las infecciones y dafios pueden

al canzar gran inportanci a.
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Son cuatro las bacterias que se han identificado conp
pat 6genas y pertenecen a | os Si gui entes géner 0s:
Xant hononas, Pseudonbnas, Erwinia y Rhodococus. De entre
ellas, mnerece destacarse la prinmera, por su extension e

i ntensi dad en | os dafos.

a. Xanthononas canpestris: Esta muy extendida en |as zonas
de tenperaturas tenpladas y |argos periodos hanmedos. Puede
transmitirse a través de las senillas, infectando ya |os
cotil edones. Posteriornmente, se desarrolla a través de |la
planta por |os vasos conductores de savia, |0 que provoca
marchitez y nmuerte en las plantas infectadas. Puede penetrar
tambi én a través de las hojas directanmente, en las que
pueden apreciarse manchitas tipicas, avanzando hasta invadir
|l os vasos principales, a los que comunica cierto color
oscuro, |lo que ha dado a |a enfernedad el nonbre de
nervi aci 6n negr a.

Los dafios se presentan con una distribucion variable segun
el origen de la infeccion. En caso de estar la senilla
i nfectada el desastre puede ser total en la plantacion; sin
enbargo, si la infeccidén ocurre posteriornente, a través de
| as hojas, se pueden observar focos afectados que, poco a

poco, van extendi éndose.

En cuanto a mnétodos de control puede asegurarse que |os
qui mi cos son ineficaces una vez infectadas |as plantas, dado

gue el parasito es de natural eza interna.

No obstante resulta fundanental tomar nedi das preventivas,

entre | as que destacan:

® Uso de sem |l a sana o desi nf ect ada.
e Cultivar en suelo libre de esta bacteria. No establ ecer
antes de 2 afios coliflor sobre rastrojo de otra

crucifera infectada.
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e Mantener el canpo linpio de cruciferas silvestres.

e Evitar exceso de vigor en las plantas. No hacer
aportaci ones excesivas de nitrdgeno.

® Destruir cuanto antes | os focos de plantas infectadas.

Las aplicaciones de productos bactericidas, principalnente
conpuest os de cobre, deben usarse para evitar o reducir la
difusién de la enfernedad. En este sentido, puede resultar
positiva su aplicacion, tanto en semlleros cono durante el
cultivo, cuando se den circunstancias de hunedad elevada vy
persistente, cualquiera que sea su origen: Illuvia, rocio,

escarcha, hielo, etc.

b.2. Pseudonmonas y Erwinias: Son bacterias que, cuando hay
condi ci ones de hunedad abundante y tenperaturas suaves, pueden
desarrol |l arse sobre | os Organos vegetativos, hojas o tallos, y

hasta sobre | as pellas de |as plantas.

Conmb producto bactericida autorizado se puede aplicar alguna

de | as fornul aci ones a base de cobre.

Rhodococus fascinas: Se cree que es l|la presencia de esta
bacteria |a causante de que |las plantas de coliflor presenten
una em si 6n abundante de tallos deébiles, asi conb de excesivas
raices. Conmpb consecuencia de esta alteracidn, |as plantas
guedaban nuy retrasadas, con varias pellas secundarias vy
pequefias y sin ninguan valor conercial. AUn no se dispone de

una lucha directa y eficaz contra esta bacteri a.
Bi bl i ografia

*Lozada. P 1997 Conparativo de siete cultivares de
coliflor (Brasicca ol eracea var. Botrytis). Tesis UNSA
Arequi pa- Peru

*http://ww. agr oi nf or maci on. com
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